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「絵本の読み聞かせボランティア養成講座」開催 
《 2019年 9月 18日、27日 受講者 27名 》 

。 

保健福祉館のちびっこ広場で開催している「きっず

プログラム」は、感染症予防のため、６月まではお休

みしています。絵本のボランティアさんは、活動の日

を楽しみにお家で練習しています。その他の子育て支

援のボランティアグループさんも、今は自宅でアイデ

ィアを膨らませて活動再開を心待ちにしています。 

７月以降の開催の情報はＨＰなどでお知らせします。 

安心して活動できる日が早く来るといいですね。 

“きっずプログラム”に『絵本の日』 が仲間入りしました 

 

２日間の講座終了後には、ちびっこ広場で受講者

による絵本の読み聞かせ体験を行いました。絵がよ

く見えるよう持ち方を変えたり、座る位置を工夫し

たり、皆さん講座で学んだことを活かして、少し緊

張しながらも楽しんで参加されていました。 

当日ちびっこ広場に訪れたお子さんは、キラキラ

した笑顔でお話に引き込まれていました。受講者の

方からは、読み終わった後の拍手がとても嬉しかっ

た、今後も続けていけたら…との声がありました。 

講座終了後にボランティア登録を 

した方々が『絵本の日』として、 

毎月第２火曜と第４金曜に 

“きっずプログラム”で 

読み聞かせの活動を行って 

くださることになりました。 

一日も早くみんなに会いたいな 

昨年度秋に開催した子育て支援の絵本の読み聞か

せ講座は、反響が大きく多くの問い合わせがありま

した。第 1回は、図書館の職員さんに絵本の選び方

や読み聞かせのポイントなどをご指導いただき、第

2回には、グループに分かれて、練習してきた絵本

の読み聞かせの発表を行いました。互いに聞くこと

で新しい気付きもあり充実した時間となりました。 

『絵本の日』が誕生！ 

赤いボランティア
エプロンと名札を
付けて活動します 

あそびにきてね！ 



 

 

  

 

 

ボランティアセンターは、平日の9：00～17：00で窓口を開設しています。 
ボランティアに関することは下記までお気軽にお問合せ下さい。     
 TEL 0476-27-8010     メール volunteer@naritashakyo.or.jp 

身近な暮しの中でできるボランティア特集 

遠くにいる誰かのために。今何ができるのかを考える事もボランティアへの一歩かも 

しれません。まずは自分で調べたり、できることからはじめてみませんか？ 

 

～フードバンク～ 

  品質には問題がないのに様々な理由で処分 

されてしまう食品を寄付し、食べ物を必要として

いる人や施設に届ける活動。企業・団体だけでは

なく個人でも寄付する事ができる。       

～洋服～ 

もう着なくなった服を寄付し、リユース・リサイ

クルすることで海外支援や地球環境負荷の軽減に

つなげる。 

～使用済み切手～ 

切手の消印の周りを１ｃｍ以上残して切り取り 

寄付すると発展途上国の医療や教育・ 

人材育成の支援等につながる。 

 

        

 

 

～ヘアドネーション～ 

  髪の毛を寄付するボランティア。 

寄付された髪は医療用ウィッグになり、小児ガン

や無毛症、先天性の脱毛症など様々な理由で髪の

毛の悩みを抱える子供たちにウィッグを提供する

ことができる。 

～鯉のぼり・ひな人形～ 

 飾らなくなったものを寄付して自治体等の 

お祭りや施設のイベント等に活用してもらう。 

   

 

 

  

これら以外にも様々な寄付があります

が、それぞれの受け入れ先機関によって

条件等が違うので、参加する前に詳細を

必ず確認して、せっかくの善意がトラブ

ルにならない様ご注意ください。 

～アウェアネス・リボンについて～ 

ピンク ：乳がん検診の促進 

レッド ：エイズで亡くなった方々への追悼 

オレンジ：こどもの虐待防止を伝える啓発 

グリーン：移植医療普及のためのシンボル 

ブルー ：大腸がん治療の情報発信と啓発活動 

イエロー：障がいを持つ人の自立と社会参加支援 

 アウェアネスとは「気づき」・「意識」という意味。 

リボンを身に着ける事で、何らかの社会問題に対して 

支援や関心の意思を示すことができます。SNSで発信

する等リボン運動は多様な広がりを見せています。 

       ～環境のこと～ 

 

コンビニエンスストアでも 7月からレジ袋 

有料化が導入されます。地球温暖化や海洋汚染の問

題を考える人が増え、マイバッグで買い物をする姿

が多くなりました。レジ袋を貰わなくなった分、ゴ

ミ箱にセットする袋も節約したいところ。ごみはそ

のまま捨てずに、たたんだり丸めたり出来るだけ小

さくしてセロテープで止めるとかさばらないのでお

ススメです。 

 また、シャワーを 15分間流し続けると、水量は

お風呂一杯相当になるそうです。こまめに止めて 

節水しましょう。 

小さなエコ（節約）が大きなエコ（環境保全） 

 につながりますように。 

 

 

   

  

 

※使用済み切手はボランティアセンターでも回収しています。 

ピンクリボン運動は有名ですが、他にも

様々な活動があります。ご存じでしたか？ 
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